
開催

会場　広野町中央体育館

主 催 NPO法人広野みかんクラブ

後 援 広野町・広野町教育委員会

福島民報社・福島民友新聞社・SEA WAVE FMいわき

賛 助 会 員

㈱大越自動車整備工場/㈱南双クリーン産業

㈲ｱﾄﾞ･ﾌﾟﾛ広芸社/居酒屋元気百倍/㈱ｲｰﾂｰｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ/遠藤ｽﾎﾟｰﾂ/ｴﾑ･ﾃﾞｰ･ﾋﾞｰ㈱

大越ｶﾞｿﾘﾝｽﾀﾝﾄﾞ/大滝旅館/お昼ごはん柏屋/covi/㈲さくやま/島村金物店

食と味の店かなめ/すえつぎﾌｰｽﾞ㈱/鈴木石材店/㈱JERA広野火力発電所/常磐共同ｶﾞｽ㈱

惣菜・弁当KIYA/高野病院/東亞合成㈱広野工場/新田自動車整備工場/広野ﾀｸｼｰ㈲

ひろのﾊﾟｿｺﾝ教室《多世代交流ｽﾍﾟｰｽぷらっとあっと》/北陽管工㈲/まるや/みとや菓子店/㈲吉田鉄工所

現在

令和7年度「地域経済政策推進事業費補助金
(被災12市町村における地域のつながり支援事業)」事業

令和8年1月12日

「スポーツで広野町を元気に！」

「2025ＭＩＫＡＮカップ」バレーボール大会
―　開　催　要　項　―

令和8年1月17日(土)

㈱クラタ耐火物/南双サービス㈱/西本建設㈱



1. 目 的

2. 主 催 NPO法人広野みかんクラブ

3. 後 援 広野町・広野町教育委員会

福島民報社・福島民友新聞社・SEA WAVE FMいわき

4. 賛 助 会 員 表紙参照

5. 期 日

6. 日 程 受付 8:30

開会式 9:00

試合開始 9:30

閉会式 15:20 （試合終了後の為、変動あり）

7. 会 場 広野町中央体育館

8. 参加チーム数 ○ガチガチ部門 4チーム

○わいわい部門 6チーム

9. 試 合 方 法 ○ガチガチ部門

総当たり

○わいわい部門

予選リーグおよび順位決定戦

※組み合わせは受付時に抽選します。

10. 出 場 資 格 中学生以上

　バレーボールを通して地域住民のコミュニケーションの場を創出すると共
に、健康維持促進、生きがいのある社会づくりとスポーツの振興を図ること
を目的に開催する

「2025MIKANカップ」バレーボール大会

大　会　開　催　要　項

令和8年1月17日(土)



11. チ ー ム 編 成 ○ガチガチ部門

コート上に女子3名以上

（男子は2名並んではローテーションに入れない）

○わいわい部門

自由

※詳細は別紙競技規則参照

12. 競 技 規 定 2025年バレーボール競技規則、及び本大会特別規則を適用する

13. 使 用 球 ○ガチガチ部門

5号カラーボール（モルテン　フリスタテック）

○わいわい部門

5号スポンジボール（ミカサ　MVB010-YBL）

14. 参 加 料 5,000 円

15. 表 彰 1位 優勝カップ（ガチガチ部門のみ）・賞状・副賞

2位・3位 賞状・副賞

16. 注 意 事 項 ・他チームが試合を行っている際に空きスペースでの練習を禁止する

※試合開始前に練習時間を設ける

17. そ の 他 ・審判等は当該チームが担当する

・専用シューズの着用が望ましいが体育館シューズ等も可とする

・喫煙は喫煙所のみで行うこと

※体育館前は喫煙できません

・ごみ等は必ず持ち帰ること

・お弁当を注文された方は当日受付の際お支払いください（1個1,000円）

・大会中の写真等をホームページなどに掲載いたします

・この大会は「被災12市町村における地域のつながり支援事業補助金」を
受けて実施致します

・駐車場は、公民館駐車場を使用すること

・試合中に発生した事故については、主催者で応急手当や救急車等の手
配はするが、その後の処置・対応については各チームで行うものとし、試合
中以外の事故等は主催者として責任を負わない



① 参加資格は、中学生以上とする。

② 2025年度バレーボール競技規定に準じて行う。試合球は5号カラーボールを使用する。

③ 総当たり戦での勝敗・セット数により順位を決定する。

④ 3セットマッチで行い2セット先取で勝利とする。

１セット25点マッチとしデュースの際は2ポイント連取したチームがそのセットを取得する。

※第3セットも25点マッチとする。デュースの際の上限は30点とする。

⑤ ネットの高さは、2.24ｍとする。コートの大きさは、長さ18ｍ・幅9ｍとする。

⑥ ベンチに入れる人員

・上限等は特に設けない。

⑦ 男女交互のローテーションとする。（男性はコート上に最大3名まで）

⑧ 男性のスパイクはバックアタックのみとする。

⑨ 選手の変更および組み合わせ抽選については、当日の受付にて行う。

競技規則（ガチガチ部門）



① 参加資格は、中学生以上とする。

② 試合球は5号スポンジボールを使用する。

③ 予選リーグは勝敗・セット数により順位を決定する。

各リーグ1位通過同士、2位通過同士の順位決定戦を行う。

④ 3セットマッチで行い2セット先取で勝利とする。

１セット21点マッチとしデュースの際は2ポイント連取したチームがそのセットを取得する。

※第3セットも21点マッチとする。デュースの際の上限は25点とする。

⑤ ネットの高さは、2.10ｍとする。コートの大きさは、長さ18ｍ・幅9ｍとする。

⑥ ベンチに入れる人員

・上限等は特に設けない。

⑦ 男女の比率は自由とする。（男性6人でも可）

⑧ 男性のバレーボール経験者（ビブスを着用すること）はアタック・ブロック禁止。

サーブもアンダーサーブのみとする。

⑨ ポジションは自由だが、サーブ順は決めること。

⑩ 選手の変更および組み合わせ抽選については、当日の受付にて行う。

競技規則（わいわい部門）



わいわい部門/予選GroupA M:勝ち数　S:得失ｾｯﾄ　P:得失点
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-
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-
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❸
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わいわい部門/予選GroupB M:勝ち数　S:得失ｾｯﾄ　P:得失点
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ガチガチ部門 M:勝ち数　S:得失ｾｯﾄ　P:得失点

審判
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タイムスケジュール

試合 審判 試合 審判

9:30 ❶ ①

10:10 ❷ ②

10:20 ❹ ③

11:00 ❺ ④

11:10 ❷ ①

11:50 ❸ ③

12:00 ❺ ②

12:40 ❻ ④

12:50 ❶ ①

13:30 ❸ ④

13:40 ❹ ②

14:20 ❻ ③

14:30

15:10

※試合開始時間は目安となります。進行状況により変更になる場合があります。

予選
各3位

❸

❻

①

④

Bコート

8:30 受付

Aコート

9:00 開会式

第1試合 ③

①第2試合

15:20 閉会式

②

第5試合 ③

第6試合

第4試合

❷

❺

❹

❶第3試合

第7試合
わいわい
決勝戦

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部
わいわい

3位決定戦
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